Schnuppertag

Ab Mittwoch 11.10.2017

Sporthalle der OTH Amberg

+ Sportkleidung
* Kleines Handtuch
(wenn vorhanden Yogamatte)
+ Genug zu trinken
» Gute Laune!

Keine Anmeldung!
Offen fur jedes Alter!
Keine Vorkenntnisse notwendig!

Hip Hop

17:00-18:15
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18:30-19:30




