
 +  Hochschul-Seelsorge an der OTH  
 

Aus dem Spirituellen Impuls zum Start ins Wintersemester 2023/24 :

  



Die Bitten wurden als farbige Segmente 

mit Stichpunkten auf das Herz 

am Kreuz gepinnt: 

 

Gott, wir sprechen dich an als… 
 

1. …belebende Kraftquelle für unsere Weg-

strecken. Wir denken an unsere Ziele und 

Vorhaben, die vor uns liegen. 
 

2. Gott …heilende Hilfe für unsere 

Verletzungen. Wir denken an unsere 

gesundheitlichen Sorgen, die uns 

beeinträchtigen. 
 

3. …beständige Begleitung für unsere 

Herausforderungen. Wir denken an unsere 

Prüfungen, für die wir lernen und die wir 

erarbeiten müssen. 
 

Gott, wir sprechen dich an als… 
 

4. …versöhnende Brücke für unsere Ausein-

andersetzungen in diversen Gesprächen. 

Wir denken an angemessene Information 

mit empathischen Formulierungen. 
 

5. …schöpferische Energie für unsere abge-

brochenen Kontakte. Wir denken an Kon-

flikte in Familien, in früheren Beziehungen. 
 

6. …lebendige Hoffnung für unsere schlim-

men Erinnerungen. Wir denken an boh-

rende Zuschreibungen und Verletzungen, 

die uns immer noch beschäftigen. 
 

7. …liebevolles Gegenüber für unser Herz. 

Wir denken an alles ehrliche Lob und 

unterstützendes Handeln, damit wir 

unseren Weg finden. 


