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Vorbereitung der Inhalte
□ Inhalte kurz und prägnant beschreiben
□ Fokus auf das Wesentliche
□ Klar erkennbarer roter Faden
□ Legen Sie den Fokus auf eine spezifische Kernaussage pro Video.
□ Geben Sie zu Beginn eine kurze Einleitung oder sagen Sie, um was es in diesem speziellen 

Video geht.
□ Am besten ein Skript schreiben (oder zumindest Stichwörter) um im Video flüssig zu sprechen 

und beim Thema zu bleiben.
□ Achtung: Skripte so schreiben, dass sie gesprochen natürlich klingen und nicht vorgelesen!

Vorbereitung des Desktops und der Umgebung
□ Unwichtige & personalisierte Elemente im (Screen-)Bild eliminieren.
□ Desktop am besten leeren oder zumindest aufräumen.
□ Nicht benötigte Programme und Tabs schließen.
□ Bookmarks-Liste ausblenden.
□ Bei Webcam-Einbindung auf Lichtsetzung achten.
□ Achten Sie darauf, dass Ihr Gesicht gut zu sehen ist. Nicht zu hell, nicht zu dunkel.
□ Achten Sie auf einen aufgeräumten, neutralen Hintergrund
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□ Zeit lassen!
□ Pausen beim Sprechen helfen dem Lernenden das Gehörte zu verarbeiten und mitzudenken.
□ Die Maus ruhig halten. Der Zuschauer folgt immer der Bewegung und wird bei 

„Wanderschaften“ abgelenkt.
□ Manchmal ist es einfacher Screencast und Voice-over getrennt aufzunehmen. Was Ihnen 

besser liegt, müssen Sie ausprobieren
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Während der Aufnahme03

□ Einen Raum mit möglichst wenig Hall wählen (große, leere Räume vermeiden, viel Stoff im 
Raum hilft Raumhall zu dämpfen).

□ Fenster und Türen schließen, um Störgeräusche zu vermeiden.
□ Ventilatoren/Klimaanlage ausschalten, um kein Rauschen/Summen auf der Aufnahme zu 

haben.
□ Telefone stumm schalten, Smartphones evtl. auf Flugmodus um Störgeräusche zu vermeiden.
□ Bestenfalls sind keine anderen Personen im Raum. Ansonsten bitten Sie sie, Geräusche zu 

vermeiden.
□ Equipment: Meist reicht ein Laptop-Mikrofon, alternativ kann ein Headset oder Smartphone 

genutzt werden. Wie der beste Sound erzeugt wird, sollte vorab getestet werden.

Was ist wichtig für den Ton?04
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