
Rettungskette 5G: 
Wie kann die Notfallversorgung mit 

5G verändert werden?

5G im Gesundheitswesen 
– 

Ostbayerische Technische Hochschule Amberg-Weiden

29.09.2023
Daniel Huber M.A.



Vorstellung

2
Rettungskette 5G © Daniel Huber11.10.2023

Digital

Doktorand “Dr. sc. Hum” 
an der Universität 

Tübingen (geplant 2024)

(Schwerpunkt VR-CPR)

Health

Master 
Gesundheitsmanagement

(Schwerpunkt Digitalisierte 
Gesundheitswirtschaft)

l

Management

Bachelor 
Betriebswirtschaft

(Schwerpunkt Gesundheitsökonomie)

Akademischer Mitarbeiter

Projektleiter der Hochschule Aalen “Rettungskette 5G”

Studiengangsmanager Digital Health Management



●5.900 Studierende 

●40 Bachelorstudiengänge

●30 Masterstudiengänge

●160 Professuren

●475 MitarbeiterInnen

Hochschule in 
ZahlenHochschule 

Aalen

Quelle: Januar 2019; https://www.umultirank.org/export/sites/default/press-media/documents/Top-10-der-deutschen-Hochschulen-in-den-Lehrindikatoren.PDF 

Vierzehn Mal in Folge forschungsstärkste 
Hochschule für angewandte Wissenschaften in 
Baden-Württemberg

Qualifikation 
Studierenden:
• Soft- und Hardware

implementierung
• Health Data Handling
• Datensicherheit
• Artificial Intelligence
• Deep Learning 
• App-Entwicklung
• Projektmanagement
• Marketing/Market Access

Studiengang Digital Health Management
Bachelor of Science
Fakultät Mechatronik und Optik &
Fakultät Wirtschaftswissenschaften
Start 2018 – Studienbeginn jeweils im WS

Lehrschwerpunkte:
• Technisch-mathematische 

Wissenschaften/Informatik 
Wirtschaftswissenschaften

• Praxissemester 
Wahlpflichtbereich 
• Informatikvertiefung (z.B. AI, VR)
• Wirtschaftswissenschaften (z.B. 

Innovative Geschäftsmodelle)
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Situation Rettungsdienst

● Personalmangel – Gründe:
 Demographie
 Unzufriedenheit bei RD Personal
 Unterschiedliche Qualifikation des Personals
 Arbeitsbedingungen (24/7)
 Stark wechselnder Arbeitsanfall
 Limitierte Selbstständigkeit
 Vergütung

● Helfen als intrinsische Motivation

● Steigende Einsatzzahlen

● Medizinisch und rechtliche Bestrebungen zur weiteren Verringerung der maximalen Eintreffzeiten

● Anspruchshaltung der Bevölkerung wächst 
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https://www.bosch-stiftung.de/de/presse/2021/05/2035-fehlen-deutschland-rund-11000-hausaerzte-experten-empfehlen-den-aufbau-von



New Work im Gesundheitswesen
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Definition - New Work als Wunsch in der Notfallversorgung

● New Work ist ein Sammelbegriff, für verschiedene, meist alternative Arbeitsmodelle und –formen.

● Seit der industriellen Revolution bestand der Zweck von Arbeitstätigkeiten vor allem darin, eine bestimmte 
Aufgabe zu erledigen – etwa, einen Arbeitsschritt am Fließband. Der arbeitende Mensch fungierte damit 
als bloßes Werkzeug.

● Mit New Work, soll sich der Mensch als freies Individuum verwirklichen können. Damit geht es um die 
sinnstiftende Funktion der Arbeit, aber auch um Werte wie Freiheit und Selbstständigkeit. New Work ist die 
Arbeit, die ein Mensch wirklich will.
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https://www.haufe.de/thema/new-work/



Definition - New Work als Wunsch in der Notfallversorgung

● Die Idealform von New Work ist jedoch nicht nur eine Arbeit, die Spaß macht oder sich gut mit dem 
Privatleben vereinbaren lässt. Arbeit soll in Zukunft mit den je individuellen Interessen, Werten und 
Überzeugungen im Einklang stehen. Das ist gerade in der Arbeitswelt 4.0 bedeutsam, denn hier 
verschwimmt die Grenze zwischen Arbeit und Privatleben immer stärker. 

● Arbeit 4.0 bedeutet für die New-Work-Bewegung deshalb auch, das Arbeitssystem und die 
Unternehmensstruktur möglichst so anzupassen, dass die Mitarbeiter selbstbestimmt etwa über die 
Arbeitszeit oder den Arbeitsort entscheiden können. Die Ansätze hierzu sind vielfältig und teils sehr 
unterschiedlich.
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https://www.haufe.de/thema/new-work/



Vorreiter Bildanalyse:
● Radiologie
● Dermatologie

These 1 – Digitalisierung & Künstliche Intelligenz verändern die Medizin
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https://towardsdatascience.com/ai-diagnoses-disease-better-than-your-doctor-study-finds-a5cc0ffbf32

Weitere:
● Diagnostik (Ada)
● Medikamententherapie



These 1 – Digitalisierung & Künstliche Intelligenz verändern die Medizin
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                     Wissensvermehrung                    >>                     Personalisierte Medizin

W
is
se

n

Zeit

Spezialisierung A

Spezialisierung B

Spezialisierung 
C

Spezialisierung 
D

Spezialisierung E

1
2

Variablen

3

45

6
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…

1 69

3 89

Therapie A

Therapie B

Komplexität ist nur noch von Spezialisten mit IT Support handelbar
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These 2 – Vorbild Industrie 4.0 – Eng vernetzte Zusammenarbeit kommt
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Jeder hat alle notwendige Informationen und erhält die Unterstützung die er braucht.
Dokumentation erfolgt automatisch durch Sensoren  



● Zunehmende Abdeckung
● Möglichkeiten für:

 Video
 Drohnen
 Robotersteuerung
 Sensoren

These 2 – 5G – Möglichkeit für große Datenmenge mit geringer Latenz 
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Anwendung sind noch wenig verbreitet

https://www.techbook.de/connectivity/mobilfunk/netztest-2023



● Beispiel 1: Instandhaltung

● Einsatz von Augmented Reality in der 
Industrie

● 24/7 Verfügbarkeit von Anlagen in der 
Produktion ohne Experten vor Ort

These 3 – Personal übernimmt qualifiziertere Aufgaben mit Telesupport 

11.10.2023 Rettungskette 5G © Daniel Huber 12



● Beispiel 2: Steuerung – Digitaler Copilot

● Ausblick - Teleexperte

These 3 – Personal übernimmt qualifiziertere Aufgaben mit Telesupport 
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https://www.faz.net/asv/gesundheitsvisionaere/die-gesundheitsvisionaere-teil-2-der-digitale-copilot-16551000.html



These 4 – Ohne Personal vor Ort ist vieles möglich
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https://www.aral.de/de/global/retail/presse/pressefotos-und-grafiken/geschichte.html



These 4 – Ohne Personal vor Ort ist vieles möglich
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These 4 – Ohne Personal vor Ort ist vieles möglich
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disease burden, wealth

Symptom Checker in-store kiosksTele-Consultation GP clinic



These 5 – Dienstleistung rund um die Uhr
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● Versorgung ländlicher Regionen durch Läden
ohne Personal



Notfallversorgung mit 5G
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>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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● Drohne
 Steuerung Einsatzkräfte
 automatische Realtime

 Kartographierung
 Selbstständiger Transport

● Patienten
 Bild- & Videoanalysen

Einsatz von künstlicher Intelligenz
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● Med. Daten sammeln

● Med. Daten auswerten

● Empfehlungen
aussprechen

● Bei der Durchführung 
assistieren

 

Künstliche Intelligenz kann:
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>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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Quelle: Zentrum für Telemedizin Bad Kissingen

Medizin 4.0
ist Vernetzung
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Vernetzung ermöglicht 
effektive und effiziente 
Zusammenarbeit



● Technik für die Zusammenarbeit 
bereitzustellen ist möglich

● Bereitschaft zur Zusammenarbeit ist 
vorhanden

● Zusammenarbeit benötigt aber Veränderung 
bei allen Partnern

● „Change“ ist im Gesundheitswesen extrem 
schwierig

● Zusammenarbeit kann wirkungsvoll 
verzögert werden:
 Datenschutz
 Kosten 
 Sektoren
 …

Zusammenarbeit
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>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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Personal übernimmt qualifiziertere Aufgaben mit Telesupport 
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Personal übernimmt qualifiziertere Aufgaben mit Telesupport - Pflege 
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Qualifizierte Tätigkeit vor Ort mit Backup durch qualifizierte Experten (Neue Berufsbilder)

Digitale Tools ermöglichen qualifizierte Arbeit vor Ort
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Sie können auf beiden Seiten sitzen - oder am System arbeiten



Kiosk Manufacturer
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https://business.amwell.com/telemedicine-equipment/kiosks/



>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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Technik ist günstiger verfügbar als Dienstleistung

zu Erwarten:
• 12 Kanal EKG
• Ultraschall
• POC Labor

Quelle: www. bestbuy.com
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Ohne Personal vor Ort ist vieles möglich
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>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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Dienstleistungsgesellschaft
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● Service rund um die Uhr

● Notaufnahme 7/24



Dienstleistungsgesellschaft
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● Service rund um die Uhr

● Notaufnahme 7/24



>> Grundvoraussetzung ist die Verfügbarkeit schneller Datentransfers an allen (Einsatz-)Orten 

Antizipierte Veränderungen im Bereich der Notfallversorgung
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Zusammenfassung



Aktuell sind viele Themen wie

● Datenschutz

● Manipulation der Daten

● Missbrauch zur Überwachung von Mitarbeitern

● Abhängigkeit von der AI

● …

noch nicht perfekt gelöst.

Komplexen Themen können meist nicht mängelfrei in der ersten Version eingeführt werden. Es ist 
besser sich dessen bewusst zu sein und die Mängel zügig zu beseitigen als theoretisch alle Mängel 
zu beseitigen und das Produkt nicht auf den Markt zu bringen.

Digitalisierungsrisiken müssen beseitigt werden und dürfen nichts verhindern
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Neues zu erproben und ein (beschränktes) Risiko einzugehen
ist besser als im Stillstand zu verharren. Irrwege sind zügig zu verlassen.



AUSBLICK - Abgestuftes Notfallmedizinisches Versorgungsnetz
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Interoperable Daten

< Datenschatz >



Forschungsprojekt: Rettungskette 5G
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Projektwebseite: 

https://rettungskette5g.de/

● Mobile Ersthelferalarmierung

● Ultraschall-Robotik im Rettungswagen

● Integrierter Versorgungsnachweis

● Telemedizinische Voranmeldung und 
Notfallassistenz

● Digitales Verlegungsmanagement

Rettungskette5G 
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Digitales Notfallmanagement mit einer technischen Basisstruktur mit NEUEN Elementen, die ohne 
eine 5G-Netzwerkstruktur NICHT möglich wären

https://rettungskette5g.de/


Projektmeilensteine

11.10.2023 Rettungskette 5G © Daniel Huber 41

Projektstart und Aufbau einer Projektstruktur (Steuerungskreise, Beratungskreis, Berichtswesen, 
Konsortialvertrag, Gesamtvorhabenbeschreibung, Feinabstimmung)

Start 
Januar – August 2022



Projektmeilensteine
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Entwicklungs- und Installationsphase (Anforderungsanalysen, Marktrecherchen und –analysen, 
Lastenhefte, Ausschreibungen, Pilottesting, Proof-of-Concept, Implementierungsleitfaden)

Phase 1
August 2022 – Februar 2023



Projektmeilensteine
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Entwicklungs- und Installationsphase (Definition von 5G-spezifischen Anforderungen, 
Abstimmungen mit Telefónica, Bereitstellung von SIM-Karten, Testung der Mobilfunkversorgung)

Phase 1
August 2022 – Februar 2023



Projektmeilensteine
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Entwicklungs- und Installationsphase (Modellierung von Hardware in der Umsetzung, Konzepte 
für Kommunikation und Steuerung, Definition von Workflows)

Phase 2




Projektmeilensteine
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Entwicklungs- und Installationsphase (Modellierung von Hardware in der Umsetzung, Konzepte 
für Kommunikation und Steuerung, Definition von Workflows)

Phase 2



Projektmeilensteine

11.10.2023 Rettungskette 5G © Daniel Huber 46

Entwicklungs- und Installationsphase (Erstellung von Prototypen und Mockups, User Stories, 
User Story Maps, Akzeptanzkriterien, Nutzerinteraktionen)

Phase 2
August 2022 – Februar 2023 März 2023 – Oktober 2024



Projektmeilensteine
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Entwicklungs- und Installationsphase (Erstellung von Prototypen und Mockups, User Stories, 
User Story Maps, Akzeptanzkriterien, Nutzerinteraktionen)

Phase 2
August 2022 – Februar 2023 März 2023 – Oktober 2024



Projektmeilensteine
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Umsetzungs- und Implementierungsphase (Proof-of-Concept, Abnahme der Anforderungen, 
Testung und Schulung, Wartung und Support, Start der Evaluation)

März 2023 – Oktober 2024

Phase 2

Umsetzung im Testgebiet:
• Prototypen
• Produkte

Umsetzung in Realversorgung:
• Prototypen mit Reife
• Produkte 
• Weitere entwickelte Prototypen



Konsortium
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Daniel Huber
Akademischer Mitarbeiter & Studiengangsmanager

Studiengang Digital Health Management

Hochschule Aalen - Fakultät Optik & Mechatronik

Beethovenstr. 1

73430 Aalen

Germany

Vielen Dank
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