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WORKSHOPLEGO® SERIOUS PLAY®?

Warum LEGO® SERIOUS PLAY®? 
Teams und Organisationen werden oft mit komplexen 
Herausforderungen auf verschiedenen Ebenen 
konfrontiert, die einer innovativen strategischen Lösung 
bedürfen. Ein LEGO® SERIOUS PLAY® Workshop bietet 
die Möglichkeit, durch einen moderierten Prozess 
und die metaphorische Interpretation von LEGO® 
-Modellen die Zusammenarbeit im Team zu fördern, 
neue Geschäftsstrategien zu entwickeln und geeignete 
Lösungskonzepte zu erarbeiten.

Mehrwerte 
•  Förderung der eigenen Kreativität und 

Vorstellungskraft durch das Arbeiten  
mit den Händen

•  Begreifbare Lego-Modelle erleichtern und 
verbessern die Kommunikation im Team

•  Wissen und die Erfahrungen aller Teilnehmenden 
werden im gesamten Lösungsprozess 
gleichermaßen mit einbezogen

•  LEGO® SERIOUS PLAY® entwickelt ein 
gemeinsames Verständnis für einen komplexen 
Sachverhalt

•  Anwendung der gewonnenen Erkenntnisse auch 
für zukünftige Fragestellungen möglich

Zielgruppe und Dauer 
Der Workshop kann für Gruppen in Präsenz (Gruppengröße maximal 
12 Personen) oder virtuell angeboten werden und richtet sich an 
Unternehmen, Teams und interessierte Einzelpersonen aus allen Branchen.  
Jeder Workshop setzt sich zum Ziel, ein tieferes Verständnis für einen  
Sachverhalt zu erarbeiten und bei Bedarf erste Handlungs-und Lösungs-
ansätze zu entwickeln. Im Vordergrund steht dabei die Einbeziehung aller 
Teilnehmenden im gesamten Lösungsprozess. 

Inhalte  
•  Einführung in die Methode LEGO® SERIOUS PLAY® in einem Kurzformat

•  (Einzel-)Übungen und Prototyping im Team:  
„Hands-on, Minds-on“ – Lernprozess

•  Verbesserung von technischen, metaphorischen und erzählerischen 
Fähigkeiten

•  Kommunikationstechniken: auditiv, visuell und kinästhetisch

•  Problemstellungen werden ergebnisoffen begleitet und abstrakte 
Herausforderungen werden greifbar

Was bedeutet LEGO® SERIOUS PLAY®?“ 
Der Open-Source Methode liegen die drei Forschungsgebiete der Sozial-
wissenschaften und Erkenntnistheorie zugrunde: Spiel, Konstruktionismus 
und Imagination. Ein zentrales Element spielt dabei die Hand-Gehirn-
Verbindung und deren Aktivierung besonderer Hirnregionen. Forschungen 
haben ergeben, dass der „Hands-on, Minds-on“ - Lernprozess durch die 
spielerische Art und Weise von LEGO® SERIOUS PLAY® die Sichtweise auf die 
unterschiedlichen Aspekte einer Geschäftswelt optimiert.
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